
　　　　

2025 年 3 月 3 日

10 時 00 分から 19 時 00 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

季節ごとの行事開催（初詣・プール・夏祭り・ハロウィン・クリスマスコンサート）
毎月の調理おやつ作りの実施（毎月１週間）
定期的な屋外活動（動物園・ハイキング・ドライブ）

（別添資料１）

家族支援

家族全体での困りごとへの相談対応、学校休業時の児童預かり時間延長支援
上記支援以外の児童・家族のニーズに合わせた新たな支援の取り入れと実施
家庭事情に合わせた送迎時間変更対応

移行支援

学校・関係機関との連携

地域支援・地域連携

地域内の学校・医療機関・福祉施設・NPO団体などと協力し、地域の議題解決に
取り組むネットワークの構築 職員の質の向上

毎朝の朝礼実施による情報共有　定期的な会議の開催
毎日の児童の様子見の記録　　　定期的な研修参加
毎日の支援終了後のミーティング

支　援　内　容

食事や排せつ、衣類の着脱など日常生活動作の自立を目標とした支援
手洗いや消毒などの感染防止に関する支援
声掛けや視覚的支援、プリント学習など各児童に合わせた支援方法での日常生活スキル習得の支援（時間管理・金銭感覚・持ち物管理等）

毎日の散歩や公園などの屋外活動を通しての体重増加防止・運動不足解消
屋外での遊びを通しての体力向上や運動能力向上の支援
季節ごとの工作やＵＶレジンを使用したアクセサリー作りなどを通しての手指発達の支援

本
人
支
援

声掛けや視覚的支援、プリント学習などを通しての概念形成の支援（数・色・時間・お金等）
パズルや色分け、プリント学習などを通して、数や形・大きさ・色の違い等の習得の支援

運筆練習・ひらがな、カタカナの書き取り練習での文字の読み書き能力の向上
絵カードなどの視覚的支援、プリント学習などを通して気持ちや感情に対する理解度を深め自身の気持ちや感情へ言葉を結びつける練習
言葉で相手に気持ちや感情を伝える練習を行い、発語や語彙の増加を目標とした支援

コンビニやスーパーなどへ買い物に行き、実際に体験する事でのルールやマナー、社会性習得の支援
多種多様なお手伝いを通しての社会性の向上
集団で行う遊びや活動を通しての集団行動や関係構築の練習

支援方針
学校の放課後時間等において、生活能力の向上のために必要な訓練を行い、及び本児が社会との交流を図ることができるよう
個別の支援と集団における支援を行います。

サービス提供時間 送迎実施の有無 野川本町及びその近隣の市町村

法人（事業所）理念 安心安全で楽しい余暇時間のご提供を目指します。

事業所名 放課後等デイサービスあおぞら６ 作成日支援プログラム


